
Danke betreuende
Angehörige!
Es ist wieder soweit! Vom 17. bis 28. Oktober 2024 erhalten 
betreuende Angehörige die Gelegenheit, sich in verschie-
denen Austausch-Cafés bei offeriertem Kaffee und Kuchen 
eine kurze Auszeit zu nehmen, sich miteinander auszutau-
schen und mit Fachpersonen ins Gespräch zu kommen. 

Sind Sie betreuende Angehörige oder betreu-
ender Angehöriger? Dann kommen Sie vor-
bei! Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Austausch-Cafés

17. Oktober 2024
14:00 – 16:00 Uhr

18. Oktober 2024
09:30 – 11:30 Uhr

22. Oktober 2024
09:30 – 11:30 Uhr

23. Oktober 2024
14:00 – 16:00 Uhr

24. Oktober 2024
14:00 – 16:00 Uhr

28. Oktober 2024
09:30 – 11:30 Uhr

Bistro Scherzhaus
Bläuacker 4, 3098 Köniz

Frutal Tea-Room 
Bahnhofstrasse 18, 3860 Meiringen
 
Délice Café & Chocolatier
Dorfstrasse 4, 3792 Saanen

Boulangerie-Confiserie Schuppisser
Rue Centrale 76, 2740 Moutier
 
Tea-Room Widmer 
Kirchbühl 7, 3400 Burgdorf

Restaurant Stadthaus Nidau
Hauptstrasse 18, 2560 Nidau

Die Austausch-Cafés finden in
Kooperation mit malreden statt. 



Anmeldung:

Oder per Telefon:

031 636 99 36

Online:

Anmeldeschluss:

16. Oktober 2024

Mittwoch, 30. Oktober 2024
13:15 bis 16:30 Uhr

BLS-Schifffahrt, Thun Station
Seestrasse 9
3600 Thun

Bitte beachten Sie die Infotafeln.

Abschluss-Café
(mit Anmeldung)

Das Abschluss-Café vom 30. Oktober 2024 ist kostenlos sowie 
hindernisfrei zugänglich und findet zweisprachig statt.
(Simultanübersetzung deutsch-französisch).

Parkplätze sind gegen Gebühr vorhanden, die ÖV-Anbindung 
(Thun Bahnhof) ist sehr gut.

Für das Abschluss-Café vom 30. Oktober 2024 benötigen wir Ihre 
Anmeldung.

© BLS

© Luna Tic



Programm des Abschluss-Cafés
vom Mittwoch, 30. Oktober 2024, Schifffahrt Thun

Ab 13:15 Uhr

13:30 Uhr

13:40 Uhr

13:45 Uhr

14:00 Uhr

14:15 Uhr

14:30 Uhr

15:45 Uhr

16:00 Uhr

An Bord gehen

Musikalischer Beitrag von Duo Luna Tic 

Begrüssung durch Manuel Michel, Vorsteher des Amts für 
Integration und Soziales des Kantons Bern

Fachreferat Frau Dr. Regula Blaser, Dozentin am Institut 
Alter der Berner Fachhochschule: «Die Rolle der betreuenden 
Angehörigen: Ein Balanceakt»

Musikalisches Intermezzo von Duo Luna Tic

Vorstellung Fachorganisationen

Gelegenheit zu Austausch und Verpflegung mit
Teilnehmenden und Fachorganisationen

Musikalischer Abschluss von Duo Luna Tic

Ausklang bis 16:30 Uhr



• Amt für Integration und Soziales, 
Fachbereich Soziale Einrichtungen und Assistenz 
(zum Gesetz über die Leistungen für Menschen 
mit Behinderungen BLG) 

•  Alzheimer Bern
• Association Spitex privée Suisse (ASPS)
• Entlastungsdienst Kanton Bern
• Home Instead
• Krebsliga Bern
• malreden
• Pro Senectute Kanton BE
• Rheumaliga
• Schweizerisches Rotes Kreuz (SRK) Kanton Bern
• Selbsthilfe BE
• Spitex Verband Kanton Bern
• Unabhängige Beschwerdestelle für das Alter (UBA)

Unter Beteiligung von:


